
Protokół z posiedzenia Komisji Reformy Opieki Psychiatrycznej 
PTP, Kraków, Pensjonat 

„U Pana Cogito, 28.03.2009.

Przewodniczył: Prof. Jacek Wciórka.

Uczestnicy: Maria Waloszek-Brzozoń, Prof. Maria Załuska, Dr Andrzej 
Cechnicki, Artur Kochański, Krzysztof Nazimek, Dr Krzysztof Walczewski.

W posiedzeniu wzięli udział goście z Niemiec reprezentujący Aktion 
Psychisch Kranke: Przewodnicząca APK - Regina Zadel, Niels Poerksen, 
Peter Zadel

oraz z Ukrainy: Roman Bohuta, Dr Jurij Zakal

Przebieg:

1. Powitanie uczestników przez Dr A. Cechnickiego wraz z informacją 
jak przebiega reforma opieki psychiatrycznej „od dołu”. Dr A. 
Cechnicki przedstawił aktualnie realizowane w Małopolsce projekty 
edukacyjne, terapeutyczne, oraz zrelacjonował jak przebiega 
realizacja reformy na poziomie samorządu powiatowego – omówił 
m.in. tematy poruszane na konferencjach poświęconych psychiatrii 
środowiskowej w Oświęcimiu i Wadowicach, poinformował o 
tworzeniu tam powiatowych rad zdrowia psychicznego.

2. Na prośbę Dr A. Cechnickiego Dr J. Zakal przedstawił jak przebiega 
reforma opieki psychiatrycznej na Ukrainie:

- podpisano w październiku 2008 roku porozumienie o współpracy 
pomiędzy Ministerstwami Zdrowia  Niemiec i Ukrainy,

- Ukraina została podzielona na 4 regiony, odmienne pod względem 
poziomu opieki psychiatryczne wymagające nieco innego sposobu 
reformowania: Lwów, Donieck, Kijów, Odessa,

- kolejnym krokiem zdaniem Dr J. Zakala powinno być podpisanie 
porozumienia między Polskim i Ukraińskim Towarzystwem 
Psychiatrycznym aby opracować konkretny problem współpracy i 
udziału Polski w reformie na Ukrainie wspólnie ze stroną niemiecką. 
Porozumienie to mogło by stanowić podstawę do tworzenia 
analogicznych porozumień między Ministerstwami Zdrowia Polski i 
Ukrainy. Dr J. Zakal widzi ważna potrzebę uczestnictwa strony 
polskiej w reformowaniu opieki psychiatrycznej na Ukrainie,



- w maju 2009 ma się odbyć w ramach podpisanego porozumienia 
wizyta delegacji ukraińskiej w Niemczech

3. Na prośbę Dr A. Cechnickiego głos zabrał Prof. J. Wciórka. 

Pan Profesor przedstawił jak przebiega wdrażanie znowelizowanej 
Ustawy o ochronie zdrowia psychicznego wprowadzającej zapis o 
Narodowym Programie Ochrony Zdrowia Psychicznego.

Stwierdził co następuje:

a. w  Ministerstwie Zdrowia nie rozpoczęły się prace nad 
rozporządzeniem do znowelizowanej Ustawy. Osobą 
odpowiedzialną za tę problematykę w MZ jest 

Z-ca Dyrektora Departamentu Zdrowia Publicznego – P. Kłosiński, 
który nie zdążył się jeszcze zaangażować.

b. powstaje „Parlamentarne Koło Psychiatryczne”:

- Senator Władysław Sidorowicz (PO),

- Poseł Marek Balicki (SdPL),

- Poseł Przemysław Gosiewski Poseł Marek Kuchciński (PiS)

Poszukiwany jest parlamentarzysta reprezentujący PSL. 

Krzysztof Nazimek zaproponował Stanisława Rakoczego – Posła z 
Opolszczyzny.

c. Istnieje potrzeba zorganizowania debaty z udziałem Parlamentu 
RP, Ministerstw, APK i Komisji Opieki Psychiatrycznej,

d. W dalszej kolejności powinni spotkać się parlamentarzyści z Polski 
i Niemiec zaangażowani we wdrażanie reformy na wspólnym 
posiedzeniu z Komisją ds. Reformy 

e. W efekcie powinna zostać nawiązana stała współpraca pomiędzy 
grupą Parlamentarzystów z Niemiec i Polski omawiająca 
wdrażanie reformy w obu krajach

f. stwierdził, że powinno powstać w Biurze Pełnomocnika Rządu do 
Spraw Osób Niepełnosprawnych stanowisko ds. chorych 
psychicznie. 

Dyskusja m.in. :



K. Nazimek, który stwierdził, że dobrą okazją do przedstawienia założeń 
NPOZP są Konwenty Marszałków, którzy odbywają comiesięczne 
posiedzenia, aby utworzyć regionalne programy oraz przypomniał, że 
konieczna  jest teraz  interpelacja poselska – zapytanie skierowane do MZ 
na jakim etapie jest wdrażanie Ustawy.

Dr A. Cechnicki stwierdził, że równie skuteczne byłyby spotkania ze 
starostami, aby powołały Powiatowe Zespoły Zdrowia Zdrowia 
Psychicznego. Stwierdził również że reformowanie psychiatrii w Polsce nie 
jest tylko jednorazowym aktem, podkreślił, jak ważnym zadaniem jest 
stworzenie grupy politycznej reprezentacji wraz ekspertami (8 osób) 
monitorującej przez lata wdrażanie reformy. 

Prof. M. Załuska zauważyła,  że do uchwalonej ustawy nie mamy budżetu i 
przepisów wykonawczych, na co przede wszystkim będą czekały 
samorządy. Wskazała również na pilna potrzebę zorganizowania spotkania 
Komisji Reformy Opieki Psychiatrycznej z parlamentarzystami i APK a zaraz 
potem z Ministrami.

 Prof. J. Wciórka zauważył, że koniecznym jest znalezienie faktycznego i 
skutecznego źródło nacisku na MZ. Potwierdził, że niezbędny w tych 
działaniach jest udział Parlamentarzystów.

Dr A. Cechnicki podkreślił powtórnie jak ważny dla reformy będzie stabilny 
system kontroli i monitoringu wdrażania NPOZP. Wyraził pogląd, że 
optymalnym rozwiązaniem byłoby doprowadzenie do sytuacji jaka 
zaistniała w ramach APK  gdzie pracują wspólnie parlamentarzyści i 
eksperci.

Prof. M. Załuska stwierdziła, że w jej mniemaniu powinno powstać biuro na 
kształt APK z własnym zapleczem administracyjnym i budżetem.

Pan Zadel podkreślił znaczenie tego, że została już uchwalona Ustawa i że 
to na nią właśnie należy się powołać wysyłając do Ministerstwa Zdrowia w 
Polsce postulat  utworzenia Rady ds. wdrażania reformy opieki 
psychiatrycznej we właściwym kształcie.

Dr N. Poerksen dokonał podsumowania obrad:

1. Potwierdził rolę Prof. J. Wciórki jako koordynatora prac nad 
wdrażaniem NPOZP w Polsce.

2. Zwrócił uwagę na ważną udział Parlamentarzystów jako strony w 
działaniach reformatorskich, sprzymierzeńców na etapie wdrażania 
znowelizowanej Ustawy.



3. Wskazał, że najbliższym krokiem powinno być zorganizowanie 
spotkania w Parlamencie  z udziałem Parlamentarzystów RP, 
przedstawicieli APK, oraz Komisji Reformy Opieki Psychiatrycznej 
PTP. Spotkanie to powinno być poświęcone debacie nad 
następującymi problemami, istotnymi z punktu widzenia reformy w 
Polsce oraz udziału strony niemieckiej:

- APK – na ile można wykorzystać doświadczenia z reformy opieki 
psychiatrycznej w Niemczech ?,

- jak można wywrzeć wpływ na MZ i przyczynić się do stworzenia 
budżetu, który uwzględniałby potrzeby reformy ?,

- jak skutecznie przekonać do reformy samorząd terytorialny ?,

- kogo jeszcze potrzebujemy w działaniach reformatorskich (Kościół, 
placówki oświatowe) ?

Po telefonie do Senatora Sidorowicza  ustalono udział w sesji Senatu dnia 
16 czerwca o godz. 13.00 .

Na zakończenie Prof. J. Wciórka podziękował wszystkim za 
przybycie i oficjalnie zakończył posiedzenie Komisji.

Protokołował: A. Kochański.


